
연번 훈련과정명 훈련시간 2017년 2018년 2019년 2020년 2021년 2022년 2023년 2024년 2025년 인정시수

1 직업심리검사 실무과정 23 11.5

2 퇴직지원상담과정 16 8.0

3 집단상담프로그램 기획 및 운영과정 24 12.0

4 부정적 정서다루기 상담기법 및 사례분석과정 16 8.0

5 직업정보컨텐츠전문과정 32 16.0

6 구직역량 분석기법과정 16 8.0

7 취업성공패키지 슈퍼바이저실무과정 24 12.0

8 4050세대 행동함정 탈피 상담기법 및 사례 분석과정 16 8.0

9 감정노동자의 자기조절 및 스트레스 완화과정 16 8.0

10 위험군 참여자대상 상담기법 및 사례분석과정 16 8.0

11 전직지원 상담기법 및 사례분석과정 24 12.0

12 직업 및 성격진단 결과 특이점 사례분석과정 16 8.0

13 직업상담 초기면담 및 상담전략기법과정 16 8.0

14 청년 직업정보 탐색 및 직업상담논점 분석과정 8 4.0

15 전직지원 상담기법 및 사례분석과정 24 12.0

16 직업 및 성격진단 결과 특이점 사례분석과정 16 8.0

17 국민취업지원제도 대상별 심층상담 기법과정 16 8.0

18 직업상담 대상별 직업논점 진단기법과정 16 8.0

19 직업상담 사례개념화 기초과정 16 8.0

20 신직업 탐색을 통한 직무분석기법과정 14 7.0

21 직업상담 통합적 사례관리기법과정 14 7.0

22 직업심리검사 해석과 결과 활용 상담기법과정 14 7.0

23 청년 특성별 전문상담기법과정 14 7.0

24 심층직업상담을 위한 수퍼바이저 실무과정 16 8.0

25 직업심리검사 해석과 특이점 사례분석과정 14 7.0

26 중장년 생애설계와 전직컨설팅기법과정 14 7.0

27 직업상담 사례개념화 기법과 실습과정 16 8.0

28 심층직업상담을 위한 수퍼바이저 실무과정 16 8.0

29 구직단념 청년 심층분석 및 취업상담과정 7 3.5

30 직업심리 검사해석 및 특이점 사례분석과정 14 7

31 취업동기부여를 높이는 효과적인 상담기법 과정 7 3.5

32 중장년 재취업 지원을 위한 상담역량 강화과정 7 3.5

33 직업상담 상담사례보고서 작성 실습과정 14 7

34 심층직업상담을 위한 수퍼바이저 실무과정 16 8

아래 과정별 인정시수란에 표시된 공동훈련센터 향상과절별 인정시수를 적용하되, 최대 10시간까지 인정

공동훈련센터 향상과정별 시수인정 내역


